/ APALNAMSKRA LEIKSKOLA
1999

N\



Auglysing um gildistoku adalnamskrar leikskodla

1. gr.
Med visan til 4. gr. laga nr. 78/1994, um leikskola, stadfestir menntamalaradherra
hér med ad ny adalnamskra leikskola tekur gildi fra og med 1. jali 1999. Um leid
fellur ar gildi Uppeldisaeaetlun fyrir leiksk6la sem kom fyrst Gt arid 1985 & vegum
menntamalaraduneytisins og var endurutgefin i april 1993.

2. gr.
Adalnamskra leikskola er fagleg stefnumdérkun um uppeldis- og menntunarhlut-
verk leikskélans. bar er lyst markmidum leikskélastarfsins og leidum ad settu

marki.

Adalnamskrain verdur gefin at 1. jali 1999 af menntamélaraduneytinu og verour
dreift til sveitarstjérna.

3. gr.

Auglysing pessi ddlast pegar gildi.

Menntamalaraduneytio 4. mai 1999
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INNGANGUR

Leikskolinn er fyrsta skdlastigio og lengi byr ad fyrstu
gerd. Med nyrri adalnamskra fyrir leikskéla, hinni fyrstu
sem gefin er Gt & Islandi, er umhyggjan fyrir barninu héfd
ao leidarljosi.

Markvisst hefur verid unnid ad pvi ad styrkja leikskola-
stigio. Menntun leikskélakennara er nt 61l a haskolastigi og
medal peirra rikir mikill metnadur til ad gera g6da leikskéla
enn betri. Hid sama & vio um fjdlmarga adra starfsmenn
leikskdlanna. Fra upphafi hafa peir lagt émetanlegan skerf
af mérkum vid motun og proun leikskélans. ba reynslu og
pekkingu ber ad nyta eins og kostur er.

Undanfarin misseri hefur verid unnid i anda nyrrar skola-
stefnu ad gerd namskraa fyrir 6ll stig islenska skélakerfisins
til ad styrkja og mota skilvirkt starf i einstokum skoélum og
i skolakerfinu i heild. I namskranum er stefnt ad edlilegri
samfellu og stigandi & namsleidinni.

Adalndmskra leikskola er stefnumétandi leidarvisir um
uppeldisstorf i leikskolum og byggist & markmidslysingu
laga um leikskola og reglugerd um starfsemi leikskdla og
uppeldisazetlun fyrir leikskola fra 1993. Namskrain er
leidarvisir fyrir alla sem vinna ad uppeldi og menntun
barna i leikskélum og er sveigjanlegur rammi um storf
peirra. Adalnamskra geymir einnig upplysingar og
vidmidun fyrir foreldra til ad peir geti fylgst med vinnu i
leiksk6lum og arangri starfsins.

St
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Bjorn Bjarnason

menntamalaradherra f ,.l'.--:;z'
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_:_ ~Markmio leikskdlastarfs

"3 Samkvemt légum nr. 78/1994 bera sveitarfélég megin-

abyrgo & rekstri leikskdla. Menntamalaraduneytio métar

uppeldisstefnu leikskola og sér um ad fram fari mat a leik-

skolastarfi. Leikskéli er ekki skyldunam og hefur pvi
nokkra sérstodu sem fyrsta skdlastigid.

_.-t_.l"I:‘E-f Foreldrar bera frumabyrgd & uppeldi barna sinna en leik-
= } skdlastarfio er viobét vid pad uppeldi sem bornin fa a
j L —— heimilum sinum. Leikskolinn er fyrir 6ll born, 6had

andlegu og likamlegu atgervi, menningu eda tra.

Samkveemt I6gum um leikskoéla skal meginmarkmid med

uppeldi i leikskéla vera ad

- veita bornum umoénnun, bua peim hollt uppeldis-
umhverfi og 6rugg leikskilyrdi

- gefa bornum kost a ad taka patt i leik og starfi og njota
fiolbreyttra uppeldiskosta barnahoépsins undir leidsdégn
leikskélakennara

- kappkosta i samvinnu vid heimilin ad efla alhlida
proska barna i samraemi vido edli og parfir hvers og
eins og leitast vid ad hlia ad peim andlega og likam-
lega svo pau fai notid bernsku sinnar

- studla ad umburdarlyndi og vidsyni barna og jafna
uppeldisadstodu peirra i hvivetna

- efla kristilegt sidgaedi barna og leggja grundvéll ad pvi
ad bornin verdi sjalfsteedir, hugsandi, virkir og abyrgir
patttakendur i lydreedispjodfélagi sem er i oOrri og
sifelldri préun

- reekta tjaningar- og skdopunarmatt barna i peim tilgangi
ad styrkja sjalfsmynd peirra, 6ryggi og getu til ad leysa
mal sin a friocsamlegan hatt 7



Adalnamskra - uppeldisstefna leikskola
Adalnamskra leikskola er sett af menntamalaradherra med
sama heetti og reglugerdir og skulu leikskolakennarar og
rekstraradilar taka mid af henni. Han lysir sameiginlegum
markmidum og kréfum sem eiga vid um allt leikskdlastarf.

Adalnamskra leikskola er stefnumotandi leidarvisir um
uppeldisstorf i leiksk6lum og @ ad mynda sveigjanlegan
starfsramma. A grundvelli pessa leidarvisis & sérhver
leikskoli ad gera eigin skélanamskra.

Adalnamskra leikskola

- er fagleg stefnumodrkun um uppeldis- og menntunar-
hlutverk leikskoélans

- byggist a barnhverfri hugmyndafraedi par sem proski
barnsins og parfir eru pungamidja

- er aetlad ad samraema uppeldi og menntun barna i
leikskélum landsins

- er vidmidun vid mat a leikskoélastarfi og menntun
leikskélakennara

- er eetlad ad tryggja geedi leikskéla og jafna uppeldis-

adstoou barna

Leidir ad markmidum
I leikskola & ad leggja aherslu & skapandi starf og leik
barnsins. Ekki er um beina kennslu ad rseda sem stefnir ad
akvedinni freedilegri pekkingu. Leikskolafreedi eru fremur
proskamidud en fagmidud, med aherslu & leik barna sem
nams- og proskaleid, uppgotvunarnam.

I leikskola skal raekta alhlida proska barnsins sem felst m.a.
i likams- og hreyfiproska, tilfinningaproska, vitsmuna-
proska, malproska, félagsproska og félagsvitund, fagur-
proska og skopunarheafni, sidgaedisproska og sidgeadis-
vitund. I leikskéla ber ad hltia ad 6llum pessum proskapatt-
8 um, efla pa og 6rva samspil peirra. Lifsleikni og namsgengi
barnsins byggist & jafnveegi milli pessara proskapétta.



Likams- og hreyfiproski

Tilfinningaproski

veita barni likamlega umonnun
studla ad heilbrigdum lifshattum, hollustu og gédum
matarvenjum

vernda heilsu barns og temja pvi hreinlaeti "
studla ad pvi ad barn verdi sjalfbjarga
efla hreyfiproska og hreyfigetu
styrkja samhaefingu hreyfinga

studla ad vellidan og 6ryggi

buda barni umhverfi med 6ryggi, hlyju og festu ¥
kenna barni ad bera virdingu fyrir sjalfu sér og 66run;;|.
efla sjalfstraust barns og tru a eigin getu |
veita barni frelsi til ad tja tilfinningar sinar, reidi, otta,
gledi og sorg

veita barni adstod i erfidleikum pess

Vitsmunaproski

bua barni leerdémsrikt og érvandi umhverfi Aﬂ‘

pjalfa athyglisgafu barns, hugsun, minni og einbeitingar- J {
haefni

hlusta & barn og svara spurningum pess

proska tjaningu og hugtakaskilning barns

spyrja barn spurninga sem leida til gagnryninnar

hugsunar

Malproski

auka ordaforoa

raeda vio barn i leik og starfi

hvetja barn til ad tja sig: segja fra, reeda vid adra

lesa fyrir barn, segja pvi sbgur og asevintyri og fara med
pulur og kvaedi

Félagsproski og félagsvitund

studla ad traustum og hlyjum samskiptum milli barna 9

-

orva samskipti barns vid félk & mismunandi aldri



beina barni ad hopstarfi og stydja vid pad pegar porf
krefur

hjalpa barni til ad leysa deilur a farsaselan hatt

hvetja barn til ad syna 68rum virdingu og umburdar-
lyndi

hvetja barn til ad virda skodanir annarra

studla ad pvi ad barn temiji sér géda umgengni

studla ad pvi ad barn fai notid sin, 6hadd andlegu eda
likamlegu atgervi, kynferdi, uppruna, menningu eda tru
efla jafnréttisvitund barns

efla skilning barns & gildi vinattu

Fagurproski og skdpunarhaefni

studla ad pvi ad barn njoti marghattadrar reynslu sem
orvar hugmyndaflug pess og skapandi tjaningu

orva skdpunarhaefni barns og skdpunargledi

blua barni adsteedur og efnivido sem 0Orvar frjdlsa og
skapandi tjaningu

orva fegurdarskyn barns i smau sem stéru

veita barni teekifaeri til ad njota lista

vekja ahuga barns & umhverfi og nattaru

Siogeedisproski og sidgeedisvitund

Orva barn til ad syna umhyggju og umburdarlyndi
hvetja barn til sattfysi og samvinnu

vekja skilning barns & ad o6bilgirni og ofbeldi leysir
engan vanda

hvetja barn til hjalpsemi og abyrgdarkenndar gagnvart
monnum og malleysingjum

kenna barni ad bera virdingu fyrir 68ru folki 6hao truar-
og lifsvidhorfum, kynpeetti, uppruna, menningu eda
atgervi

freeda barn um kristilegt sidgaeodi

Med markmidsgreinar laga um leikskéla og ofangreindar
leidir sem stefnumid ber ad leitast vid ad efla heilbrigda
lifsheetti og lifsvidhorf barns, lifsleikni og sjalfstraust pess.
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tEeikurinn

A bernskuarum er leikur lifstjaning barns, rikjandi athéfn
og mikilvaegasta nams- og proskaleid pess. Leikur er horn-
steinn leikskolastarfsins og lifstjaning og gledigjafi barns.
Frjals og sjalfsprottinn leikur er hid edlilega tjaningarform
barns. I leik lerir barn margt sem enginn getur kennt pvi.
I leik felst pvi mikid sjalfsnam, honum fylgir baedi gaman
og alvara. Reynsla barns endurspeglast i leiknum. Til pess
ad leikurinn geti proast og eflst parf barn upplifun,
hugmyndaflug og efnivid. Sjalfsprottinn leikur greinist fra
0oru atferli i pvi ad hann er skapandi og barnid stjérnar
honum sjélft.

i sjalfsprottnum leik er barn

- sjalfratt og sjalfsteett

- stjéornandi og skapar leikinn ur eigin upplifunum og
hugarheimi

- ad taka akvardanir og leysa ur vandamalum

- einbeitt, pad gleymir stund og stado

- upptekido af augnablikinu, pad er ferlid sem skiptir mali

- laust vid utanadkomandi reglur adrar en paer sem pad

setur sjalft eda i samradi vid leikfélagana

I bernsku felur leikur i sér nam. Af leik sprettur ny
bekking, nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. I leik
tjair barn tilfinningar sinar og faer utras fyrir peer.
Skdpunarporf og hugmyndaflug birtist i leikjum pess.

I leik leerist bérnum naudsyn pess ad vinna saman og taka
tillit hvert til annars. I leik leerir barn samskiptareglur og
ad virda rétt annarra. Leikur moétast af proska barnsins,
bakgrunni pess og uppeldisumhverfi.




Barn er ekki einungis leikfust, pad er einnig nam- og
verkfust. Barn hefur mikla porf fyrir ad takast & vid
verkefni sem reyna a faerni pess, baedi andlega og likam-
lega. Pvi vex stodugt préttur, por og Gthald med &ri hverju.
Barn getur smam saman einbeitt sér @& lengur ad vidfangs-
efnum og leikjum. pad er forvitid og vill fast vid krefjandi
leiki og verkefni. Leikskolinn a ad veita bornum vidfangs-
efni og adstddu sem heefir proska peirra, dhuga og getu.

Leikur og skdpunarméttur
Leikir barna mdtast af hugmyndaaudgi peirra og
skdpunarmeetti, p.e. heefni til ad sja ny tengsl, ad koma
fram med nystarlegar hugmyndir og vikja fra hefébundnu
hugsanamynstri.

Skapandi barn er neemt & umhverfid og umhverfio frijovgar
hug pess. bad hefur dhuga a pvi smaa, a aferd, légun og
litum. bessi frumleiki barns birtist med margvislegum
heetti: i leikreenni tjaningu, i mali, myndgerd, tonum og
hreyfingum. Skapandi barn hugsar oft og framkvemir
med 6drum heetti en vidtekid er og pad getur tekid ahaettu.

Leikur endurspeglar reynsluheim barnsins, p4 menningu
og samfélag sem pad byr i. Barnid lifir sig inn i atburdi sem
gerast i kringum pad. I leik rifjar barnid upp pad sem pad
hefur séo, heyrt og upplifad, letur imyndunaraflid rédda
ferdinni, umbreytir persénum og atburdum eftir skilningi
sinum og tilfinningum. Spuninn i leiknum proast oft i
samraoi vio leikfélagana.

Leikskilyrdi og efniviour
Skipulag og bunadur leikskdla a ad 6rva leik barna, frum-
kveedi peirra og virkni. Margir samofnir peettir hafa ahrif a
leik barna i leikskdla; samsetning barnahdpsins og innbyrdis
tengsl barna, leikskilyrdi og efnividur innanhuss og utan.



Lysing og hljémburour i leikskdla hefur mikil ahrif & leik
og lidan barna. Hlylegt umhverfi studlar ad ré i sam-
skiptum barna en ofhladnar leikstofur geta skapad éréa.
Heett er vio ad snautt og tilbreytingarlitio umhverfi sé
hvorki vekjandi né proskaveenlegt. \

Skipulag og umhverfi leikskéla hefur &hrif & leik barna og

getur stutt vid leikinn en einnig verkad hamlandi:i.
Umhverfid er stundum kallad pridji uppalandinn i "':.;f"
skdla, ngest barnahopnum og leikskdlakennara.

Bornin purfa tima til ad skipuleggja og setja upp leikinnog !
pau purfa samfelldan tima til ad préa leik sinn og dypka.
Leik skal pvi setladur godur og samfelldur timi i dagskiptlu- i
lagi leikskdla. Bérn purfa vandadan og fjolbreytilegan leik-
fangakost og margvislegan efnivid til skapandi starfa.
Leikbanad allan ber ad velja i samreemi vid proska barna. |

Helstu leikefni, sem vera eettu i hverjum leikskodla, eru
- efniviour til skapandi starfa A_f“"
- ymsar gerdir af verkfaerum J ‘L
- bunadur til pykjustu- og hlutverkaleikja {

- kubbar og annad efni til byggingarleikja

- hlj6ofeeri

- tolvur

- inni- og utileikteeki

Hlutverk leikskélakennara i leik barna

b6 ad born purfi ad leika sér a eigin forsendum 4 leikskola-
kennari ekki ad vera adgerdarlaus. Langur vegur er a milli
adgerdarleysis og stjérnunar. Leikskoélakennari & ad
fylgjast vel med leiknum og & avallt ad vera reidubuinn ad

Orva eda taka patt i leiknum og péa a forsendum barnanna.
Leikskolakennari veitir pannig 6ryggi, getur vakid dhuga,

svarad spurningum, spurt spurninga eda frett bornin.

Leikur verdur oft skemmtilegri ef leikskdlakennari 13
bregdur a leik, gantast og hleer med bérnum.



Leikskolakennari parf ad vera neemur & andlegar og likam-
legar parfir barnsins og fylgjast gaumgeefilega med born-
unum i leik. Pannig kynnist hann boérnunum betur og
getur attad sig & hvad leikurinn kann ad endurspegla. Born
dvelja ad 6llu jofnu lengur vid leik og storf ef leikskola-
kennari er nalegur. Navistin veitir barni 6ryggi og
studning. Born skynja fljott hvort ahugi er & leik peirra og
seekjast pa eftir ad fa viokomandi med i leikinn.

Leikskolakennari parf ad etla sér tima til uppeldislegra
athugana og skraningar & atferli barns, baedi pegar pad er
eitt og i samspili vid barnahép.

Barnahdpurinn
Hopleikir og hopstarf eru mikilvaegir peettir i leikskolastarfi.
Barn parf ad leera ad leika sér og starfa i barnahopi sem pad
tilheyrir. I hopleikjum 6dlast barn skilning & gildi samvinnu
og proskar med sér samkennd og abyrgdartilfinningu.

Barn leerir annad og med 6drum heetti i samskiptum sinum
vid énnur born en i samskiptum sinum vid fullordna. |
hopi jafnaldra fa bornin tekifeeri til ad lata til sin taka, eiga
frumkveedi, leika sér og starfa og deila gledi med 6drum.
pau likja hvert eftir 68ru og hjalpast ad og vinatta skapast.
I samskiptum vid énnur bérn eykst félagslegur proski
barna og lifsleikni.

Med patttdoku i barnahdépi — stérum eda litlum — 6dlast
barn margpeetta félagslega reynslu. bad parf ad finna ad
pad hafi hlutverki ad gegna par og tilheyri hépnum. Barn
a ao fa margvisleg teekifeeri til ad njéta samverustunda og
gledjast med 6dorum. Hopstarf og einstaklingsproski eru
ekki andstedur. Heilbrigt hépstarf érvar proska einstak-
lings, proski einstaklings audgar starf hopsins. Efnividur
og verkefni eiga ad drva hopleiki. Jafnframt parf ad gefa
14 bdrnum kost & ad leika sér i r6 og naedi i navist starfsfolks.



Leikskolakennari parf ad fylgjast vel med lidan hvers barns
og breytingum i hegdun pess, med samskiptamynstri i
barnahépi og geeta pess ad jafnveegi og jafnrétti riki. Orva
skal samvinnu barna, pad eykur samheldni peirra og
abyrgdarkennd. Motud stefna parf ad rikja um adhald og
heefilegan aga i leikskola og i samskiptum barna. \

Sérparfir barna |
Born hafa mismunandi getu, reynslu og proska. Pau ha "=:f:' \
porf fyrir samneyti vid 6nnur born, jafnt jafnaldra sina se i
eldri og yngri born. Leikskélinn & ad taka tillit til parfa
hvers einstaks barns svo ad pad fai notid sin i hopi annarra:
barna & eigin forsendum. i
Taka ber sérstakt tillit til barns sem & einhvern hatt er fatlad
eda med tilfinninga- og/eda félagslega erfidleika. bad parf
ad njota sérstakrar adstodar til ad vega upp & méti peirri
homlun sem fétlunin setur pvi. Sama gildir um heyrnar-"
laust og heyrnarskert, blint og sjonskert barn. Sérhvert
barn parf ad fast vid vidfangsefni vid sitt haefi. Geeta parf ,'l-f [ 2
pess ad barn einangrist ekki og adlagist vel barnah6pnum /
og njéti edlilegra félagslegra tengsla. Styrkja ber sjalfs ’
mynd barnsins. Barn hefur porf fyrir ad vinna sigur, pad
sem a vio fotlun, homlun eda veikindi ad strida jafnt sem
heilbrigt barn. Leikskolinn & ad hjalpa bérnum fra 6drum
menningarsvaedum til ad vera virkir patttakendur i hinu
nyja samfélagi an pess ad pau glati tengslum vid eigin
menningu, tungu og tru. bau purfa ad ddlast sjalfsoryggi i
hinu nyja umhverfi og tilfinningu fyrir pvi ad pau séu
velkomin par. Pannig halda pau sjalfsvirdingu sinni og
styrkja sjalfstraust sitt.

Barn, sem byr vid langvarandi veikindi, skal njéta dvalar i
leikskola eftir pvi sem heilsa pess og kraftar leyfa. Félags-
skapur og pétttaka i leik og starfi er pvi naudsynleg, pad
dregur Ur kvida barnsins og hjalpar pvi i erfidleikum pess. 15
pvi skal syna sérstaka aliid og neerfaerni pvi ad oft er prek



pess og uthald skert. Leidsdgn og studningur skal taka mid
af porfum hvers barns og vera i ndnu samradi vio foreldra.

Ymiss konar atburdir og erfidleikar i lifi barns geta ordid
pvi pungberir og haft djup ahrif & hegdun pess og lidan.
Leikskolinn skal hjalpa barninu vid ad vinna bug a étta
sinum og Oryggisleysi.

Lifsleikni
Lifsleikni byggist & alhlida proska barns, feerni pess til sam-
skipta, rokrennar tjdningar og til ad bera virdingu fyrir
umbhverfi sinu. I leikskola ber ad efla lifsleikni barna med
pvi ad reekta pa proskapetti sem reeddir eru i kaflanum
um leidir ad markmidum.

I leikskola & ad kenna barni lydraedisleg vinnubrégd. bad
skal taka patt i deetlanagerd, &kvorounum og mati. Reda
parf vio barnid um ymis aform sem varda pad og um
dhugamal pess. pad parf ad finna ad tillit sé tekiod til 6ska
pess og alits.

Lifsleikni felst m.a. i pvi ad virda reglur. Leikskoli skal setja
reglur sem gilda eiga i barnah6pi og skyra tilgang peirra
fyrir bérnum. Edlilegt er ad eldri born taki patt i ad setja
sumar reglur i barnahépi og reda peer. Er pad visir ad
lydraedislegum vinnubrégdum sem bérn purfa smam
saman ad temja sér. Stydja parf born i ad virda settar reglur
og gefa peim kost a ad leysa ur eigin malum og deilum &
friosamlegan héatt. Samskipti i leikskola purfa ad vera med
peim heetti ad allir virdi rétt annarra.



Til ad 6dlast lifsleikni parf barniod ad leera

undirstoduatridi heilbrigds lifs og lifsvidhorfa i samneyti
vid jafningja i leik og starfi

ad bera virdingu fyrir 6rum

ad syna umburdarlyndi gagnvart o6likum skodunum,
Olikri menningu og reynslu \

ad pekkja sinn innri mann og styrkja sjalfstraust sitt

ad auka feerni sina til samskipta og umgengni ViS..
félagana
ad beita roklegri hugsun, spyrja spurninga og leit
svara

ad virda lifsgildi, venjur og hefdir sem rikja i Iejk—
skélanum og i samfélaginu 1
ad i samskiptum manna er naudsynlegt ad hafa reglll,lr j
sem ber ad virda I
ad bera virdingu fyrir nattrunni — umhverfinu, dyrum

og jurtum 1

Daglegt Iif i leikskdla
Daglegt Iif i leikskéla markast af fostum ath6fnum sem [ 2
luta ad likamlegum pérfum barna og heilsu. A dkvednum /
timum matast born, pvo sér, hvila sig og sofa. Dagskipu- {f
lagid & ad snida ad porfum barna, proska peirra, aldri, sam-
setningu barnahops, dvalartima og 6drum ytri skilyroum.
i skipulagi leikskolastarfs parf ad rikja jafnveegi a milli
mismunandi patta, & milli frjalsra og skipulagora leikja,
innileikja og utileikja, & milli félagslegra samskipta og
einstaklingsverkefna og & milli hvildar og patttoku i leik og
starfi. Skipulag og &kvednar timasetningar & daglegum
atburdum gefa leikskoélastarfinu festu og tryggja heaefilegan
og samfelldan tima til leikja og skapandi starfs.

pegar born og leikskdlakennari sitja saman vid matarbord

gefst gott taekifzeri til ad styrkja g6da bordsidi og til ad spjalla

vid bornin. Med pvi ad taka patt i bordhaldi med bérnum
skapar leikskolakennari festu og ré. Mat skal bera snyrtilega 17
fram og hann a ad vera hollur og nzringarrikur. begar born



hafa nad naegum proska eiga pau ad hjalpa til vid undir-
buning maltida og vid fragang ad maltid lokinni. bad styrkir
félagsvitund barna og pau lera ad meta gildi samvinnu. |
leikskola skal styrkja hreinleetisvenjur barnsins.

Hvildartimi gefur teekifeeri til ad skapa tengsl vid hvert
einstakt barn og barnahépinn sem heild. [ fataherbergi
leikskola leerir barnid smam saman ad klaeda sig Ur og i og
ad ganga snyrtilega fra fatnadi sinum og bornin hjalpa par
hvert 6dru.

Barn parf ad finna ad pad sé velkomid & hverjum degi i
leikskélann. Getur pad haft ahrif & lidan barnsins allan
daginn. Kvedja skal sérhvert barn pegar pad byst til
heimferdar.
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MSSVIP LEIKSKOLA

Ssvio

Namssvid leikskéla eru aherslupeettir i leikskélauppeldi.
Pau eru hreyfing, malraekt, myndskopun, ténlist, nattara
og umhverfi, menning og samfélag. Namssvidin skarast og
pau eru samofin undirstédupattum leikskdlastarfs: leik,
daglegri umoénnun og almennri lifsleikni.

Hreyfing

Born hafa rika porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og 6hindrad. |
leikskola ber pvi ad leggja aherslu a hreyfingu barna og
hreyfiuppeldi. Oll hreyfing studlar ad andlegri og likam-
legri vellidan. Leikir, sem reyna a likamann, veita barni
atrés.

Born eru sifellt & hreyfingu og pau fara flj6tt ad tja sig med
hreyfingum. Hreyfing hefur ahrif & heilsu, snerpu og pol.
Barn skynjar likama sinn og ner smam saman betri stjérn
a hreyfingum sinum. I hreyfileikjum 6dlast barn skilning &
styrk sinum og getu og sjalfstraust pess vex. Samhafing
hreyfinga, jafnvaegi og 6ryggi barnsins eykst.

I hreyfileikjum laerir barn ad meta adsteedur. bad lerir ad
velja, hafna og pora. Leggja ber aherslu & ad barnid leri
ymis stoduhugtok og ad atta sig a rymi, fjarlegdum og
attum. Ymsir hlaupaleikir reyna verulega a prétt barnsins
og Gthald, érva hjartslatt og bl6dras. I hvild og slékun i lok
slikra leikja skynjar barn muninn a spennu og slékun. Med
pvi ad fylgjast med hreyfingu barns sér leikskdlakennari
proska pess og framfarir.

Utivera

Hreyfing og Gtivera eru samtengdir peettir. I Gtiveru
komast born i snertingu vid nattlruna, pau skynja nanasta




umbhverfi sitt og leera ad meta pad. Utan dyra geta bornin
leyft sér erslaleiki, hrép og koll. bar geta pau hlaupid,
hoppad, stokkid og klifrad. Leikvellir leikskéla eiga ad vera
vel fallnir til alls konar hreyfileikja, baedi sjdlfsprottinna og

skipulagora.

Malraekt
Tungumalid er mikilveegasta teeki manna til bodskipta.
Sameiginlegt tungumal — moédurmalid — tengir félk

saman og eflir samkennd pess. Tungumalid er snar pattur
i menningu pjoda og pjodarbrota. Modurmal okkar og
békmenntaarfur tengir saman fortid pjédarinnar og natio.
bvi ber ad leggja aherslu a malraekt: i samtélum, med
krefjandi spurningum, med pvi ad lesa fyrir barnio, segja
pvi ségur og kenna pvi kveedi og pulur. Einnig skal hvetja
barn til ad spyrja, segja frA og hlusta med athygli.
Maldrvun & ad flétta inn i sem flesta peetti leikskola-
starfsins. Einkum & ad nota leikinn i pessu skyni en 6tal
adrar stundir i dagsins 6nn eru vel fallnar til malérvunar.

Samtol

Hvetja a barnid til ad segja fra atburdum og 6dru sem pvi
er hugleikid og pa skal hlustad af athygli. Samraedur, sem
byggjast & opnum spurningum par sem svarid krefst
fhugunar, 6rva gagnryna hugsun. Hvetja parf born til ad
feera rok fyrir mali sinu. Born spyrja oft heimspekilegra
spurninga. Ein spurning vekur oft upp adra. Ber ad hlusta
vel & svor barna og hugleidingar. Samraeduadferd, sem
notud er i ,,barnaheimspeki®, & vel vid i leikskdlastarfi.
Naudsynlegt er ad geeta pess ad sérhverju barni gefist
kostur & ad leggja eitthvad til malanna.

Barnabakur, ségur og avintyri
Barnabeaekur eru dmissandi i leikskolastarfi, badi til mal-
orvunar og til ad midla frodleik og reynslu. Bekur purfa ad
20 vera hluti af daglegu umhverfi barna til ad pau leeri ad
njota peirra. I leikskola ber ad leggja rika aherslu & ad lesa



fyrir born efni sem hefir aldri peirra og proska. Einnig skal
segja bornum soégur og eevintyri fra eigin brjosti. pad er
persénulegt tjaningarform sem neer oft athygli barna betur
en upplestur Ur bék. S6gumadur er i nanari tengslum vio
bérnin og frasdgnin er oft meira lifandi en pegar lesio er. .\

begar lesid er fyrir barn pjélfast pad i ad hlusta og pvi skal
gefid teekifeeri til ad reeda um atburdi og personuri,
sdgunnar. Ségur geta og hjalpad barni til ad skilja tilfin
ingar sinar og annarra.

Heimsoknir eldri barna a bokaséfn ettu ad vera fastur
lidur i lifi leikskélabarna. P4 kynnast pau verdld boka,
hvernig haegt er ad fa baeekur ad lani og ad peim verdur éla !
skila aftur.

Ordafordi, lestur og ritun \
Hja barni vaknar fljott &hugi & ritudu mali og sidar fyrir'
lestri og skrift. I leikskdla ber ad skapa umhverfi sem
hvetur barn til pess ad kanna leyndardoma ritads mals og ,'l.-f [ 2
vekur 16ngun pess til ad leera ad lesa og skrifa. J {

Fyrstu kynni barns af ritudu mali hefjast oft i leik pess.
Margs konar leikir og leikfong i leikskéla bua barnid a
edlilegan hatt undir ad leera ad lesa og skrifa. Ymsir sam-
tengingar-, rodunar- og toélvuleikir skerpa formskyn
barnsins og leikir med rim, téna og takt auka haefni pess til
ad greina hlj6d. Smam saman leerir barn heiti bokstafa, pad
attar sig & lestraratt og ad ord eru buin til ar hljodum sem
pad pekkir. pad feer ahuga a texta boka og tengir hann vio
talmalid. Pessi &hugi vex eftir pvi sem lida fer a leikskola-
aldur.

Ymsir leikir barna, eins og ad handfjatla og skoda baekur,
nota blyanta og liti og ad lesa og skrifa i ,,pykjustunni®, fela
i sér hvatningu til pess ad leera ad lesa og skrifa. 21



Gera & ritad mal &berandi i leikskodla, t.d. med pvi ad skrifa
nafn barns med prentstéfum vid mynd pess, skra frasdgn
pess og lesa hana sidan fyrir barnid. Skilst pvi pa betur ad
skrifadur texti er takn fyrir talmal og geymir fraségnina. Er
pad bérnum hvatning til ad leera ad lesa.

Ordafordi og hugtok

Barn feer frumreynslu sina af hugtékum, sem tengjast stad,
steerd og tima, i mérgu sem lytur ad daglegu lifi. bessi fyrir-
beeri og hugtdk, sem peim tengjast, eru tekin hér sem deemi
um eflingu ordaforda barna og skilning peirra & hugtokum.
Barn nemur pessi hugttk af ymsu i daglegu lifi sinu. pad fer
smam saman ad skilja timar6d og timahugtok og lzera ord
yfir pau. Dagskipulag leikskolastarfs felur i sér reglu-
bundna timar6d starfspatta. Vekja ber ahuga og athygli
barnsins & skiptingu tima i klukkustundir, daga, vikur,
manudi og ar. Barn kynnist klukkunni i sambandi vid tima-
rédun starfspatta, pad kynnist dagatalinu, heitum daga og
viku- og méanadaskiptingu og pad kynnist arstidaskiptum
af breytingum i vedurfari.

Nota ma margvisleg teekiferi, t.d. i hreyfileikjum,
byggingarleikjum og myndgerd, til pess ad efla hugtaka-
skilning barns & ymsu er lytur ad fjélda, magni, pyngd,
had, lengd og breidd. Barn gerir sér smam saman gleggri
grein fyrir rymi og ramtaki hluta og efna og leerir ord yfir
pau.

Myndskopun
Myndskdpun er mikilveegur tjaningarmidill. Bérn hafa
rika porf fyrir ad tja sig med myndmali. Frjals og skapandi
myndgerd barna, eins og t.d. teikningar, motast af proska-
stigi peirra, reynslu og uppvaxtarskilyroum. Skapandi
myndmatun eflir sjalfstraust barnsins.

29 I leikskola & ad veita barni fidlbreytileg tekifeeri til ad tja
sig i myndum og margs konar métanlegum efnum. Barn



parf ad kanna ymiss konar efni, kynnast edli peirra og
eigindum og gera frjalslegar tilraunir. pad parf ad efast i
ad samheaefa auga og hond, pjalfa finhreyfingar og ad leera
ad nota einfold teeki og verkfeeri. Barn nytur pess ad skapa
og sja hverju pad feer dorkad. bPad sér reynslu sina og
skapandi afl birtast i teikningum, smidisgripum o.fl. | \
skopunarstarfinu proskar barn med sér einbeitingu, efist
stig af stigi vio ad leysa @ floknari verkefni. bad leerir a

myndum og ymiss konar taknum.

Born eiga audvelt med ad tja tilfinningar sinar i mynd- s
skopun, t.d. i teikningum, métun i leir eda & annan hatt.
Skopunarporf barna er mikil, pau teikna, mala og méta
frjalst eftir eigin hugmyndum & sinn sérsteda hatt. | mynd-
gerd peirra kemur fram ymist pad markverdasta i reynslu
beirra og pad sem peim er hugleikid. Meginaherslu ber ad,
leggja & skopunarferlid sjalft sem er mikilvaegur pattur i

alhlida proska barna. Ber pvi ad yta undir sjalfsteeda mynd-

sképun en fordast ad lata o1l born vinna eins. A_fi"

Leikskola ber ad sja barni fyrir fidlbreyttum efnivio til ’,——
myndskdpunar og leidbeina pvi og orva til sjalfsteedra
verka. Barni parf ad atla gdédan og samfelldan tima o
adstodu til myndskdpunar. Vid myndskdpun i hépi gledst
barnid med félégum sinum yfir sameiginlegu verki.

Ad skynja og skilja list er hefileiki sem proast med
barninu. Leikskolinn & ad sja til pess ad barnid komist i
kynni vid ymiss konar listaverk og listidnad. Lerdomsrikt
er fyrir barn ad fara a listsyningar og listaséfn og heim-
sekja jafnvel vinnustofur lista- og listidnadarmanna. Slikar
ferdir parf ad undirbUa vel svo ad barnid geti notid peirra
undir leidsdgn.

Leikskdlakennari parf ad vera vakandi fyrir teekifeerum i um-
hverfinu sem geta ordid kveikja ad myndverkum barna. 23 \
Hann parf ad vera hugmyndarikur gagnvart fjdlbreytilegum



efnivid og skapa skilyrdi til pess ad haegt sé ad nyta sér hann.
Leikskdlakennari verdur ad vera reidubuinn ad taka patt i
skopunarferlinu med barninu og gledjast med pvi.

Tonlist
Leggja ber aherslu & ad oll born i leikskéla fai rikuleg
teekifeeri til ad njdta tonlistar og idka hana. Helstu peettir i
tonlistariokun barna i leikskola eiga ad vera songur,
hreyfing, hlustun og leikur med hljédgjafa. Leitast skal vid
ad flétta tonlist inn i sjalfsprottinn leik barns, flétta par
saman hlj6d, hrynjandi og hreyfingu.

i tonlistaruppeldi leikskéla &4 ad studla ad pvi ad barn
proski med sér

- neaemi fyrir hlj6dum, hreyfingu og hrynjandi

- frumkveedi og frjalsa, skapandi tjaningu og tulkun a

tonlist

Songur

i leik syngja bérn, hjala, séngla og raula af einskeerri
anagju og lifsgledi. Mikilveegt er ad veita pessum sjalf-
sprottna séng og songli barna eftirtekt og 6rvun. Bérn hafa
einnig mikla gledi af alls konar spunastng sem tengir pau
saman i ahugahép og hopsongur eykur samkennd barna.
Leggja ber aherslu a fjélbreytt lagaval sem hafir séngrédd
barna og proska og texta sem vekja &huga peirra. Enn
fremur ber ad huga ad skapandi paetti séngs. Hvetja 4 born
til ad syngjast 4, p.e. ad ,,tala saman* i tonum. bau gera pad
oft sjdlfkrafa i leik sinum og samskiptum. Einnig & ad érva
bérn til tonsmida.

Hreyfing og hrynjandi
Barn tengir oft hlj6d og téna vid reglubundnar likams-
hreyfingar, pad hreyfir sig eftir tonlist, snyr sér i hringi,
ruggar sér og hoppar. Barni er edlilegt ad tengja raddhlj6d
24 vid hreyfingu og hrynjandi. Margs konar hreyfingar barns
i leik koma pvi til ad sdngla og syngja. Hvetja skal barn til



frjalsrar tulkunar og skapandi hreyfinga par sem pad tjair
tilfinningar og hughrif sem tonlistin vekur.

Med samleik tona og hreyfinga nemur barn grunnatridi
tonlistar. Barn getur lyst med hreyfingum mismunandi
tonlengd, tdnhad, blee, styrk og formi peirrar tonlistar sem
pad heyrir.

Hljédgjafar og hljoofeeri
Barn skynjar smam saman og greinir margvisleg hljéo ar
umhverfi sinu og breytileika peirra. Pad leerir ad skynja
haed, lengd og styrk hljéds i leik med hlj6dgjafa. Med
aukinni reynslu og hvatningu fer barn ad hlusta betur og
vinna Ur tonlistarreynslu sinni.

Ymsa hlj6dgjafa er haegt nota i tonlistaruppeldi barna. Barn
parf ad hafa adgang ad margbreytilegum hljédfeerum og
leggja ber aherslu & hljdomgaedi peirra. Sogur og avintyri
00last meira lif pegar hljodfeeri eru notud til ad talka ymsar
personur sogunnar. Leikur barna & hlj6odfeeri verdur ad
byggjast 4 &huga peirra og 16ngun til ad gera tilraunir med
hlj6d og tja sig med peim.

Hlustun

Hluti ténlistaruppeldis er ad hlusta & margvisleg hlj6o.
Barn kannar hljodheim sinn, hlustar & umhverfid og
nattaruna. | leikskéla er naudsynlegt ad leggja aherslu a
virka hlustun barna. Vekja parf athygli peirra & ymsum
hljodum i nattdrunni, t.d. fuglakvaki, arnid og brimhlj6di,
svo og alls konar hljédum i umhverfinu eins og fétataki
barna og fullordinna. Born purfa ad leera ad hlusta, ekki
einungis ad horfa &

Markviss hlustun hjalpar barni ad skilja tonverk og greina
hugblee pess. Einnig leerir pad ad hlusta eftir og greina
mynstur, hendingar og stef. Pegar barn fer neg og 25
siendurtekin teekifeeri til ad hlusta & tonlist, hvort heldur er



lifandi tonlist eda af hljdmdiskum, gerir pad sér bréatt grein
fyrir mismunandi eigindum ténlistarinnar. Barnid lerir
smam saman ad greina sundur ymis hljodfeeri, pekkja hljom-
blee peirra og nafngreina pau. Mikils er um vert ad bérn hafi
adstoou til ad hlusta & tonlist & eigin forsendum.

Nattura og umhverfi

Lifsafkoma mannsins, lif hans og heilsa er had nattdrunni og
nattarudflunum. pekking & nattarunni og fyrirbeerum hennar
er pvi manninum lifsnaudsynleg. Auk pess er nattdran stédugt
undrunarefni. Barn parf ad kynnast fjdlbreytileika nattdrunn-
ar, komast i lifandi tengsl vid hana og nj6ta hennar. Opna parf
augu barns fyrir fegurd nattarunnar og vekja virdingu fyrir
henni og abyrgdarkennd. Reynsla barns af nattarunni fléttast
idulega inn i leik pess og myndsk&pun.

I leikskola ber ad freeda born um nattaruna, umhverfid og
verndun pess. betta ma gera med pvi ad reeda um dyr, plontur,
arstioir, vedurfar, reektun, umgengni um nattiiruna og fleira.

Tengsl barns og nattaru
Leikskolakennara ber ad fara i nattaruskodunarferdir med
bérnunum. Born eru nem og taka vel eftir hinu sméa i
umhverfinu, pann adhuga ber ad nyta. Fjdlbreytileiki nattdr-
unnar er 6endanleg uppspretta nyrra hugmynda, leikja, vio-
fangsefna og athugana.

Uti i nattarunni kannar barnid ymis fyrirbaeri, skodar og ger-
ir tilraunir. Pad leitar tengsla milli 6likra fyrirbaera og leerir ad
draga alyktanir af peim. Fylgjast skal vel med ahuga barnsins
og vinna sidan frekar ur athugunum pess a ymsa vegu.
Naudsynlegt er ad hlusta vel & spurningar barnsins um natt-
Gruna og hvetja pad til ad kanna fyrirbaerin sjalft og leita
svara vio spurningum sinum.

26 Nattarugripir, teeki og tilraunir
Helga mé& nattdru og visindum svadi i leikstofu og koma par



fyrir ymsum néattarugripum, efnum og tekjum sem born
geta leikid sér med og notid sér til frdleiks og anaegju, t.d.
ymsum dyrum og steinum. Askilegt er ad born komi sjalf
med hluti i leikskdlann sem pau hafa fundid, t.d. leggi,
kjalka, horn og ymiss konar bein sem fyrrum voru leikféng
barna. \

litinn hlut stéran og hvernig hitameelir stigur og hnigur.
Tilraunir med vatn, heitt og kalt, eru i senn skemmtilegar
og leerdémsrikar. pannig 6dlast barn smam saman skilning -
a nattarunni og ymsum fyrirbeerum hennar.

Menning og samfélag |
Barn kynnist smam saman pvi samfélagi sem pad lifir i."

Leikskolar eru i mismunandi umhverfi i atvinnulegu,

félagslegu og menningarlegu tilliti eftir pvi hvar peir eru [ 2
— 1 borg eda bae, vid sj6 eda i sveit. Leikskolastarf &,/ j
hverjum stad maétast edlilega af pessum ytri skilyrdum. [ ==

Leikskola ber ad nyta pau menningarlegu og félagslegu
teekifeeri sem umhverfi hans og stadsetning gefur kost a.

Born buda vid mismunandi uppeldisskilyrdi, eru ar élikum
fiolskyldugerdum og eru af 6liku bergi brotin. Ber
leikskola ad taka tillit til pess i starfi sinu og skola-
namskrargerd og efla med pvi tilfinningu sérhvers barns
fyrir pvi ad pad tilheyri samfélaginu og sé hluti af pvi.
Margvisleg samskipti vid starfsemi utan leikskélans geta
verid hluti pessarar vidleitni.

Ferdir — nagrennid
Born fa snemma ahuga & nanasta umhverfi sinu og pvi sem
par fer fram. pau eru forvitin og eftirtektarsom. Ahuga 27
peirra og eftirtekt ber ad efla og vikka &hugasvio peirra og



sjondeildarhring med skodunarferoum i nagrenni leik-
skoélans og med margvislegum heimséknum i pjonustu- og
menningarstofnanir.

Vel parf ad nyta umhverfi leikskola til génguferda, leikja,
nattaruskodunar og hvers konar rannsokna. | pessum
ferdum fa boérnin smam saman aukna tilfinningu fyrir
vegalengdum og peer styrkja tengsl peirra og skilning a
samfélaginu og menningu pess.

Leggja parf &herslu & reglur sem gilda um umferd og ad
geeta varUdar a goétum. Born purfa ad kynnast umferdinni
og leera hegdunar- og umferdarreglur jafnskjott og pau
hafa proska til. petta studlar ad auknu 6ryggi peirra og
réttum vidbrégoum i umferdinni.

Tolvur
Tolvur verda @ rikari pattur i daglegu lifi manna: i starfi,
nami og i tomstundaidju. Barn i leikskola parf ad kynnast
tolvu og leera ad nota hana a sinn hatt. Télvur skulu pvi
vera i leikskélum, t.d. i leikstofu par sem hljédlatir leikir
fara fram, i namunda vid bdka- og leshornid. par gefast
teekifeeri til samraedna og samleiks i fridi og ro.

Val & forritum skal taka mid af uppeldisstefnu leikskdlans.
Forrit, sem krefjast ekki einungis vélreenna vidbragda held-
ur nokkurrar umhugsunar, henta best. Leggja ber aherslu a
samstarf barna i télvuvinnu pvi ad par eru pau fus ad
piggja radleggingar og hjalp fra félégum sinum og deila
reynslu med peim. Orva skal barnid til sjalfstaedra vinnu-
bragda, ad pad reyni sjélft og profi ymsar leidir. Leita skal
heefilegs jafnveegis milli stilkna og drengja i leik med télvu.

Adeins hluti barna hefur adgang ad télvu & heimili sinu.

Tolvunotkun barna i leikskdlum er pvi einnig til ad jafna
28 uppeldisskilyrai peirra. bvi parf ad geeta pess ad 6ll bérnin
vinni med télvu.



Hatidir og hefdir
I islensku pjodlifi eru ymsar hatidir og hefdir sem born
kynnast og taka patt i a heimilum sinum en einnig & ymsan
hétt i leikskdlum. Pennan menningararf parf leikskélinn ad
stydja vid og bodrn ad lera ad virda. Styrkir pad pjédar-
vitund peirra. \

eru jafnframt sérstakar hefdir rikjandi sem gefa tilefni il
hatidar, eins og til deemis & afmeeli barns.

SamsKkipti vid adrar pjodir \
island er patttakandi i fiolbreytilegu samfélagi pjédg..
Ahugi barna & 68rum pjédum vaknar snemma og ber ad
efla pann dhuga. Samskipti og tengsl milli pj6da og 6likra
menningarsvaeda verda @ tidari og nanari. Med auknum
samgongum, ferdalégum og flutningum félks milli landa ™
og heimsélfna eykst pekking barna um Iif félks &
fjarlegum slédum. Opinberar heimsoknir erlendra pjod- [ 2
hofdingja eda pekktra manna gefa tilefni til ad freeda / ‘L
bérnin um vidkomandi land og pj6d. {

Ar hvert hvetja Sameinudu pjédirnar til ymissa alpjodlegra
vidfangsefna, t.d. ,,Ar hafsins“ og ,,Ar trésins“. Vinna med
slik pemaverkefni eykur skilning barna og abyrgdarkennd.
Sameiginleg barattu- og &hugamal auka samkennd pjéda.

Born purfa ad leera ad hver pjod hefur sin sérkenni og sina
sérsteedu menningu sem ber ad meta og virda. Pott pj6dir
heims séu dlikar i sidum og hattum eiga per ad geta lifad
saman i satt og samlyndi i fjdlbreytilegu samfélagi pjéda.
Leiksk6lanum ber ad reekta virdingu barnanna fyrir
60rum, hver sem uppruni peirra, lifsvidhorf, tunga eda
trarbrégo eru.
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SAMSTARF

EIMILIS OG LEIKSKOLA

- Foreldrasamstarf

' Foreldrar bera frumabyrgd & uppeldi og velferd barna
sinna en leikskélanum ber ad veita foreldrum stuéning i
uppeldi barna. Mikilveegt er ad naid samstarf og gagn-
kveemt traust skapist milli heimilis og leikskéla. Foreldrar

P _rp-;.._.f . pekkja barn sitt best, peir hafa pekkt pad fra feedingu og
" E‘j} fylgst med proskaferli pess og lidan. Leikskolakennari
}F‘__ kynnist barni i leikskdlastarfi og pekkir proska pess, feerni

0g Vvidbrogd i barnahdpi.

Leikskolastjora ber skylda til, samkvemt I6gum um leik-
skéla og reglugerd um starfsemi leikskdéla, ad studla ad
samstarfi heimila og leikskoéla.

Markmioid med foreldrasamstarfi er ad

- veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskdélans

- veita foreldrum upplysingar um proska barnsins og
stoou pess i leikskdlanum

- afla upplysinga um adstaedur og uppeldisviohorf
foreldra

- studla ad patttoku foreldra i starfi leikskélans

- reekta samvinnu og samskipti leikskélans og heimilanna

- skapa umraeduvettvang fyrir skodanaskipti um uppeldi

barna

Kynning a leikskélanum
Samstarf heimilis og leikskdla hefst adur en barn byrjar i
leikskoéla. Leikskolastjori og leikskdlakennari skulu kynna
leikskdlann og starfsemi hans fyrir foreldrum. Kynna ber
30 adalnamskra leikskola, skélanamskra, hdsakynni, efnivid og
leiksvaedi. Einnig ber ad kynna starfsfélk fyrir foreldrum.




Foreldrar skulu einnig kynnast helstu heféum og sioum sem
gilda i leikskdlanum og fa upplysingar um foreldrafélag
leikskdlans og starfsemi pess.

Adlégunartimi

I upphafi leikskdlagéngu barns parf ad gefa pvi godan
tima til ad adlagast leiksk6lanum. Adlégunartima ber ad
skipuleggja i samradi vio foreldra. Nain tengsl vid tiltekinn
leikskolakennara eru mikilveeg fyrir farsaela adlégun
barnsins. Sami leikskdlakennari skal pvi helst taka a maéti
barninu og foreldrum pess i upphafi leikskdlagéngu og
bera abyrgd & adlogunarferlinu. Foreldrar skulu & adlégun-
artimanum fa teekifeeri til pess ad dvelja med barninu og
kynnast um leid leiksk6lanum og starfshattum hans.

Samstarf og samtdl vio foreldra

Naudsynlegt er ad foreldrar gefi leikskélakennara upp-
lysingar um hagi barnsins og fraedist jafnframt um starf
deildar. Naudsynlegt er fyrir leiksk6lakennara ad fa
heildarmynd af proska barns pegar i upphafi. Leikskdla-
kennara ber ad fylgjast med pvi hvernig barn hegoar sér og
dafnar i leik og starfi, Gti og inni.

Dagleg samskipti

Foreldrar purfa ad fylgjast med pvi sem helst hefur drifid a
daga barns i leikskdla og leikskélakennari parf ad vita um
helstu atburdi i lifi barnsins utan leikskdlans, t.d. ferdalég,
leikhusferdir og afmeeli, sem gaman er fyrir barnio ad segja
fra. Mikilvaegt er ad foreldrar lati leikskdlakennara barns
vita ef breytingar verda & hégum pess og fjolskyldulifi.
Born eru nem 4 allar breytingar og geta per haft ahrif a
lidan peirra og hegdun.




Foreldrasamtol

Gefa & foreldrum kost & ad reeda vid leikskolakennara um
hagi barnsins pegar peir 6ska pess. Foreldrar purfa ad fa
upplysingar um stédu barns og lidan pess i leikskola.
Leikskdlakennari byggir pa upplysingar um barnid &
pekkingu sinni & faerni pess og proska, asamt skradum
athugunum a barninu i leik og starfi. Samraedur foreldra
og leikskélakennara purfa ad vera vel undirbanar af
beggja halfu. Leikskélakennari ber abyrgd a ad reglulega sé
reett vido foreldra. Fara ber med allar upplysingar um
barnid sem tranadarmal.

Almennar upplysingar og fraedsla
Leikskdla ber ad veita foreldrum barna upplysingar og
fraedslu um leikskoélastarfio: med daglegum upplysingum
a upplysingatoflu, i fréttabréfum eda & heimasiou leik-
skdlans & Netinu og & foreldrafundum. Med pessu er
tryggt ad allir foreldrar hafi adgang ad somu upplysingum
fra leikskolanum.

Foreldrafundir, foreldrafélog og patttaka foreldra i leik-

skolastarfi
Vid sérhvern leikskola skal starfa foreldrafélag og foreldra-
fundir skulu haldnir reglulega og skulu foreldrar hafdir
med i rddum vid undirblning peirra. Foreldrar geta a
ymsan hétt tekid péatt i starfi leikskdlans. peir geta fylgst
med og verid patttakendur i starfinu daglangt eda hluta ar
degi. Einnig geta peir verid med i feroum & vegum leik-
skdlans og tekid patt i skipulagningu peirra.

Opid has
Askilegt er ad bjéda foreldrum og adstandendum
barnanna 6dru hverju i sérstaka heimsékn i leikskélann,
t.d. i tengslum vid syningar og leikskélahatidir. Med peim
heetti kynnast foreldrar og adstandendur verkefnum
barnanna.
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_ TENGSL LEIKSKOLA

: f"’_'__ocs GRUNNSKOLA

Mikilvaegt er ad samstarf sé a milli leikskola og grunnskola
til ad studla ad samfellu i uppeldi og menntun barnsins og
ad pad upplifi grunnskoélann sem edlilegt framhald af leik-
skdlanum.

Samvinna skélastjora, kennara og foreldra

Sérstaklega er malt med pvi ad skolastjorar leikskdla og
grunnskéla hafi med sér samvinnu og skipuleggi samstarf
milli skolastiganna og taki abyrgd a samstarfinu. Leik-
skdlakennarar og grunnskélakennarar verda ad pekkja vel
til hugmynda og vinnubragda hver annars. beir purfa ad
reeda saman og skiptast & skodunum um bérn, uppeldi,
nadm og kennslu og hvernig ber ad skilgreina par krofur
sem gera ma til barna & mismunandi proskaskeidum. Ber
ad kynna og reda aherslur i uppeldisstarfi beggja skola-
stiganna. Einnig parf ad reeda hvernig audvelda ma
barninu breytingar er verda a nami pess og skolalifi pegar
pad fer ar leikskdla i grunnskola. Ekki er sidur gagnlegt
fyrir foreldrafélog eda foreldrahdpa & bddum skolastigum
ad hafa samvinnu og samrad sin & milli.

Heimsdoknir nemenda og sameiginleg verkefni

Gagnkvaemar heimsoknir nemenda leikskéla og grunn-
skéla eru heppileg leid til pess ad tengja skélastigin saman
i huga barnsins. Askilegt er ad barn i leikskéla kynnist
grunnskoélanum: byggingunni, skoélalédinni og skéla-
stofunni.

Skapa mé tengsl & milli elstu barna leikskdla og yngstu

barna grunnskéla med sameiginlegum verkefnum i 33

tengslum vid naesta umhverfi skélanna.




>’ 3
SKOLANAMSKRAR
%Ianémskré
~ Adalnamskra leikskola er I6gum samkvemt hugmynda-
fraedilegur grundvollur og stefnumdtandi leidarvisir ad
uppeldisstarfi i leiksk6lum landsins. A grunni adal-
namskrarinnar ber sérhverjum leikskola ad semja skéla-

namskrd par sem gerd er uppeldis- og ndmsastlun til
lengri eda skemmri tima. Vid gerd skélanamskrar parf ad

,t.rih‘f taka mio af adalnamskra leikskola, starfsmannastefnu leik-
[ -—.; skdlans, skipuriti og stjérnunarhattum. Skdélanamskrana
}“'-' ber ad kynna fyrir foreldrum.

Leikskoélar bua vid mismunandi adstaedur i félagslegu og
landfraedilegu tilliti. Pessa sérstédu leikskélanna ber ad
nyta og virda. Adalnamskrain er hofo sveigjanleg m.a. i
peim tilgangi ad veita svigram fyrir sérstodu sérhvers leik-
skdla. Markmid namskraa fyrir einstaka leikskdla er ad
laga adalnamskrana ad adst6du, moguleikum og hefdum
hvers leikskéla og ad gera hana virkari i daglegu starfi
skdlans. HUn er jafnframt grundvollur pess ad haegt sé ad
leggja mat a uppeldisstarfio i leikskélanum eins og l6g
standa til.

Skdlanamskra & ad veita i storum drattum heildaryfirlit yfir
starfsemi leikskolans. I henni skal flétta saman sem flesta
peetti uppeldisstarfsins. Leggja parf &herslu & ad skola-
namskra sé i nanum tengslum vid ahuga barna, reynslu
peirra, daglegt lif og nanasta umhverfi. Namskréin skal
vera i ritudu formi og 6llum adgengileg sem malid vardar.

Namskrargerd krefst pekkingar, vinnu og tima en hin mé

ekki taka of mikinn tima fra virku uppeldisstarfi. Markmid

34 skélanamskrar er fyrst og fremst ad skipuleggja uppeldis-

' starfid og nam barnanna og studla ad skilvirkara starfi i



leikskéla. Skdlanamskréa skal vera i samraemi vid opinbera
uppeldisstefnu leikskdlans, svo og peer &herslur og
sérstoku markmid sem hver leikskoli setur sér. Leikskola-
starf og skdlanamskréa & ad vera i sifelldri préun.

Skdlanamskra & ad vera rokstuddur og raunhafur leidar-
visir um hvad og hvernig, hvenar og hvar hinir fjolbreyti-
legu starfspeettir leikskolans eiga ad fara fram. HUn & ad
syna hvernig skélinn hyggst vinna ad peim uppeldismark-
midum sem adalnamskra setur, hvernig porfum hvers
barns verdi meatt og hvernig starfid skuli skipulagt og
sampeett. | skdlanamskra skal taka tillit til aldurs, proska
og parfa barna og séradsteedna skdlans.

Skoélanamskra

- gerir leikskodlastarfio synilegra

- veitir yfirsyn yfir allar forsendur i rekstri leikskoéla

- gerir leikskolastarfid markvissara og audveldara

- veitir heildarsyn yfir uppeldisstarfio

- gefur starfsfolki skyrar upplysingar um hvers er veenst
af pvi

- gerir nylidum audveldara ad komast inn i starfid

- audveldar markvisst samstarf vid foreldra og adra

samstarfsadila

Vid gerd skolandmskrar parf ad taka tillit til allra starfspéatta
og akveda hvar skal leggja sérstakar aherslur. Skola-
namskra skal taka mid af adsteedum leikskdlans. Taka parf
tillit til ymissa ytri péatta starfseminnar, svo sem hvenar
leikskoélinn er opinn, komu- og brottfarartima barna, vinnu-
tima starfsmanna, matar- og kaffitima peirra, vakta- og
verkaskiptingar. Stadsetning leikskdla, stadheettir og stadar-
menning, hadsakynni, Utivistarsveedi og adbunadur allur

hefur einnig ahrif a namskra sérhvers leikskola, sem og 35

menntun, reynsla og hafileikar starfsfolks og fjéldi pess.



Undirbuningur skélanamskrar
Til ad na sem bestum &rangri skal allt starfsfolk leikskola
taka patt i gerd skolanamskrar a grundvelli starfsreynslu,
lifsvidhorfa og faglegrar pekkingar. betta eykur einnig
dhuga starfsfolksins & ad framfylgja peim astlunum sem
gerdar eru. begar sk6lanamskra er i motun er naudsynlegt
ad nyta pekkingu foreldra a eigin bornum og kanna vio-
horf peirra til ymissa mala. Hver leikskoli parf ad finna
hentugt form fyrir patttoku foreldra i gerd namskrarinnar.

Vido namskrargerd skulu verkefni starfsfolks tilgreind.
Stjérnandi leikskdladeildar ber abyrgd a namskrargerd a
sinni deild og sér um framkveemd hennar. Leikskolastjéri
ber abyrgd & heildarstefnu skolanamskrar og sér um ad
allar aeetlanir séu i samraemi vid l6g og reglur.

Raeda parf peaer uppeldiskenningar og uppeldisadferdir
sem leikskéli kann ad velja sér og athuga hvort peer sam-
rymast adalndmskra leikskola og hvernig peer tengjast
henni og hvernig peim verdi best framfylgt. Markviss
umraeda um namskrana er mikilveeg og leidir til aukinnar
fagvitundar og faglegri vinnubragda. | skélanamskra skal
fjalla um uppeldisadferdir og aherslur, um abyrgd i ordi og
verki og akvardanatoku a ymsum svidum. Einnig parf ad
fjalla um frjalsraedi barna og takmarkanir.

Hafa ber i huga meginmarkmid leikskélastarfsins og gildi
uppeldis-, nams- og starfspatta i gerd ndmskrar.

Auk pess parf ad gera sér grein fyrir

- hvernig barn tileinkar sér pekkingu

- hvada efnividur og adstaedur eru naudsynlegar til pess
ad arangur naist

- hverjir eru patttakendur i starfinu (aldur barnanna,
hépar eda einstaklingar)

36 - hvada sveedi & ad nota (inni eda ati)



Uppeldisstarfido & ad skipuleggja midad vid aldur, proska
og uppeldisskilyrdi barna og samsetningu barnahépsins.

Vid motun skélanamskrar parf ad reeda i ljosi pekkingar a

proska og getu barnsins

- hvad a ad gera med bornunum \
- hvers vegna a ad gera pad

- hvernig & ad framkvaema pad

- hveneer & ado gera pad

- hve Ibngum tima a ad verja til pess

- hvernig & ad vinna til ad na settu marki

Namskrar um afmarkada peetti
Namskrar geta verid mismunandi eftir pvi hvort gera &
grein fyrir starfinu i heild eda einstokum pattum besé.
Leikskoli getur pvi einnig sett sér namskrar sem fjalla um
afmarkada peetti i leikskolastarfinu og skal kynna peer é'll
sama hatt og skélanamskrana. Slika namskré er haegt ad
gera fyrir hvern dag, viku, manud eda misseri; einnig fyrir

tiltekio pema, verkefni, deild, hop og/eda einstaklinga. f""{ :

Dagsaeetlun/dagskipulag
Dagsasetlun eda dagskipulag er ramminn um uppeldis-
starfio fyrir einstaka daga. Fastir lidir eru pa timasettir
nokkud nakvaemlega.

Vikuéatlun
I vikuazetlun eru uppeldis- og namssvidin tilgreind nanar.
Vikuéeetlun & ad gefa yfirlit yfir peetti starfseminnar og
studla ad pvi ad uppeldisstarfio verdi hefilega fidlbreytt.

Namskra fyrir leik- og namssvaedi
Namskrain gefur upplysingar um namsleg markmid fyrir
hvert leiksvadi par sem fram kemur hvers konar efnividur
& vera til stadar og hve adgengilegur hann 4 ad vera.
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Namskra um leikni barna
Namskrain gefur mynd af peirri leikni sem alitid er ad born
purfi ad bua yfir. Naudsynlegt er ad skilgreina pa leikni og
med hvada heaetti haegt sé ad drva hana.

Einstaklingsnamskra
Namskrain & ad gefa upplysingar um markmid sem hafa
verid sett fyrir hvert barn og peer leidir sem fara 4 til ad na
peim.

Deildarnamskra
Namskrain & ad greina fra uppeldislegum leidum hverrar
deildar.

pPemanamskré
Namskrain er um tiltekid pema sem unnid er med 4 ymsan
hatt: i alls konar leikjum, med lestri boka, med fraségnum,
i myndskopun o.fl. Namskra um pema neer til tiltekinna
vidfangs- eda fredsluefna og getur nad yfir lengri eda
skemmri tima.
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AT A LEIKSKOLASTARFI

I reglugerd um starfsemi leikskola segir ad sérhver
leikskoli skuli mota adferdir til ad meta uppeldisstarf,
stjérnunarheaetti og samskipti baedi innan leikskdlans og
utan. Mat skal gert med hlidsjon af 16gum, reglugerd og
adalnamskra leikskola. Sérstaklega skal gera grein fyrir
framkvaemd og nidurstddum matsins.

Mati & leikskolastarfi er skipt i innra og ytra mat. Med
innra mati er att vid sjalfsmat leikskolans og skal pad fram-
kveemt af starfsmonnum hans. Med ytra mati er att vio
Uttekt a starfsemi leikskélans sem gerd er af utanad-
komandi adila.

Sjalfsmat

Sjalfsmat leggur faglegan grundvéll ad endurbotum i leik-
skolastarfi og er leid til ad vinna kerfisbundid ad pvi ad
auka geedi skolastarfsins og gera pad skilvirkara. | sjalfs-
mati skal taka mid af markmidum og stefnu leikskolans og
lysingu & leidum til ad n& peim. Mat & ad leida i 1j6s hvort
markmidum hefur verid nad og hvort breytinga er porf.
Sjalfsmatio gerir starfsfolki jafnframt audveldara ad vinna
ad markmidum leikskélans.

Med sjalfsmati fer fram vidtaek gagnadflun um leikskoéla-
starfid sem heild eda einstaka peetti pess. Sjalfsmat er pvi
einnig leid til ad midla pekkingu og upplysingum um leik-
skolastarf. Leikskélum er i sjalfsvald sett hvada adferd peir
beita vid sjalfsmatio.

Sjalfsmat leikskola & ad vera samvinnuverkefni peirra sem
tengjast starfinu. Stjornandi matsins deilir Gt verkefnum,
skipuleggur skyrslugerd og setur fram abendingar og
tillégur til hopsins sem vinnur matid. Akveda skal hvad &
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ad skoda hverju sinni, t.d. samskipti, vidhorf eda skipulag.
Taka & saman upplysingar um pa petti sem eru til
skodunar.

Til ad tryggja ad matsvinna gangi vel parf ad

- fastsetja matstima, upphaf og endi

- fastsetja fundartima og lengd funda

- akveda hvada peetti & ad taka til skodunar

- akveda hversu nakveemlega a ao skooda pa

- akveoda hversu langan tima & ad nota fyrir hvern patt

- akveda verkaskiptingu og forgangsrédun verkefna

Sjalfsmati skal ljuka med skyrslu. begar unnid er ad sjalfs-
mati er naudsynlegt ad akveda fyrirkomulag gagnadflunar
og skyrslugerdar.

[ skyrslu um sjalfsmat er naudsynlegt ad fram komi
- hverjum skyrslan er setlud

- helstu nidurstédur mats

- veikleikar og styrkur starfseminnar

- tillbgur eda abendingar til breytinga og urboéta

Viomio fyrir sjalfsmat
Pau atridi, sem menntamalaraduneytid telur mikilveeg sem
vidmio fyrir vinnu vid sjalfsmat, eru ad sjalfsmatio sé:

Formlegt. Matid skal byggt a kerfisbundnum adferdum sem

lyst er i sjalfsmatsskyrslu. bar skal einnig koma fram
hvernig var stadid ad verkinu og hverjir unnu pad.

Altekt. Matid skal na til allra helstu patta leikskolastarfsins.
Meta parf markmid, stjérnun, framkveemd uppeldis- og
namssvida, framfarir og lidan barnanna og samvinnu
medal starfsfolksins og samvinnu vid heimili barna.



Areidanlegt. Matid parf ad byggjast & traustum gégnum fra
leikskolanum, jafnframt pvi ad framkveemdar séu viod-
horfskannanir medal foreldra, barna og starfsfélks.

tengjast matinu. Verkaskipting og bodleidir purfa ad vera
skyrar. Vid skipulagningu og undirbdning sjalfsmatsins
parf ad kynna starfsménnum umfang verkefnisins og s
parf ad rikja um framkvaemd pess. Huga parf ad pattto
foreldra og annarra hagsmunaadila i sjalfsmatinu.

Samstarfsmidad. Allir, sem starfa i leiksk6lanum, purfa ad .\

Umbé6tamidad. 1 kjolfar mats parf ad gera &eetlun um
umbetur og préun & starfinu. Einnig parf ad benda &
hvernig markmidum umbétadzetlunarinnar verdi nad og -
skilgreina parf hvernig megi meta arangur. '

Stofnana- og einstaklingsmidad. Matid parf ad taka baedi tiﬁ,
leikskélans i heild og peirra einstaklinga sem par vinna.

Lysandi. I sjalfsmatsskyrslu skal lysa i stuttu mali starfsemi ,'l-f [ 2
leikskélans i skrifudum texta, med myndum og i téflum. { }

Greinandi. | matinu skal koma skyrt fram greining & styrk-
leika og veikleika i einstokum pattum leikskolastarfsins.

Opinbert. Akveda parf hverjir eiga ad hafa adgang ad til-
teknum pattum sjalfsmatsins en sjalfsmatsskyrslu parf ad
birta opinberlega. Hér parf ad tryggja ad haldin séu i heidri
dkveadi gildandi laga, m.a. um medferd persénu-

upplysinga.
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Ytra mat

Menntamalardduneytid letur, samkvemt I6gum um
leikskoéla, fara fram skipulegt ytra mat a.m.k. & einum
leikskéla a ari. Rekstraradili leikskdla getur einnig latid
framkveema slikt mat. Mati er &tlad ad tryggja ad starfsemi
leikskoéla sé i samreemi vid akveaedi laga og reglugerdar og i
samremi vid adalnamskra leikskola. Heaegt er ad fela
sérfredingi i mati med pekkingu & malefnum barna &
leikskoélaaldri ad gera slikt mat eda matshépi. Matsadili eda
matshopur getur nytt sér sjalfsmatsskyrsiu leikskélans.
Sjalfsmat er pa tekid til nanari skodunar auk pess sem
matsadili gerir eigin athuganir & starfsemi skélans, skdla-
nadmskra hans, skipulagi, samskiptum innan skélans og vio
foreldra, svo ad deemi séu tekin. Gagnadflun getur t.d.
verid i formi einkavidtala eda hopvidtala, athugana a
stadnum og spurningalista. Matsadili eda matshépur skilar
nidurstooum i skyrslu par sem lyst er séreinkennum
skélans, styrk hans og veikleika og leggja skal fram tillégur
og abendingar um breytingar. Nidurstédur Gr mati settu ad
leida til aukinnar pekkingar og prounar a leikskolastarfi.

T



Matspeettir

Vid innra mat a leikskolastarfi skulu

eftirfarandi atridi athugud:

BoOrn - kyn
- aldur
- aldursskipting
- fioldi
- barngildi
- hopastarf

Starfsfolk - stodugildi
- menntun
- reynsla
- vinnutimi
- simenntun
- veentingar
- vidhorf

Samskipti - i starfsmannahépnum
- Vvio born
- vid foreldra
- Vid rekstraradila

- Vio adila utan leikskola

Lidan - barna

- starfsfélks

- foreldra
Leikur og - leikurinn
leikskolastarf - barnahépurinn

- sérparfir barna
- lifsleikni

- daglegt lif i leikskola

Namssvido - hreyfing
leikskola -  malraekt
-  myndsképun 43

- ténlist I



Vid innra mat a leikskoélastarfi skulu

eftirfarandi atrioi athuguad:
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Skoélanam-

skrargerd

Stjérnunar-

heettir

Samskipti og
tengsl utan

leikskoélans

Samstarfs-
verkefni og

préunarstarf

Hlsnaedi/l166,

utileiksveedi

og bunadur

Samstarf
heimilis og

leikskola

nattura og umhverfi

menning og samfélag

hvort unnid er samkveemt adalnamskra leikskéla
hvort unnid er samkvaemt skélanamskra

hvort unnid er samkvaemt einstokum namskram

fundir
bodleidir
samstarf
verkaskipting
abyrgoarsvio
starfsviotol

faglegur studningur / adstod

kynning a leikskélanum

tengsl vid radgjafarpjonustu

tengsl vid salfreedi- og sérkennslupjonustu
tengsl vid adra leikskola

tengsl vid grunnskodla

med 6drum leikskdla/leikskdlum

med grunnskola/grunnskoélum

med hverfasamtokum / iprotta- eda félagasam-
tokum

i alpjodlegum samskiptum

préunarverkefni i leikskola

adstada og 6ryggi barna
adstada og oryggi starfsfolks

upplysingastreymi
fundir og samtol
patttaka foreldra
vidhorf

veentingar
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Ferli

w U

PROUNARSTARF [ LEIKSKOLUM

Samkvemt logum um leikskdla ber menntamala-
raduneytinu ad studla ad préunar- og tilraunastarfi i leik-
skolum. Markmid préunarstarfs i leikskéla er ad leita leida
sem mida ad endurbotum og nybreytni i leikskolastarfi.
prounarverkefni felur i sér afmarkad og timabundid vié-
fangsefni med vel skilgreindu markmiai.

i upphafi préunarstarfs parf ad skilgreina vidfangsefnid
vel. Pad verdur ad byggjast & traustri pekkingu og reynslu
og skipuleggja parf alla peetti verkefnisins vandlega.

préunarstarfs

Ferli préunarstarfsins mé greina i sjo prep. brepin eru sett
hér fram i peirri timardd sem fylgja parf i stérum drattum
en sumir peettir eru p6 unnir samtimis en stundum parf ad
snua til baka til fyrri prepa.

Hugmynd og forathugun

Margt getur ordid kveikjan ad prounarstarfi. Nidurstada
sjalfsmats eda ytra mats getur ordid tilefni préunar-
verkefnis. Hugmynd kemur ef til vill fram Gr annarri att
um nyjung eda endurbot i leikskolastarfi. Sé talid aeskilegt
ad radast i préunarverkefni & grundvelli fram kominnar
hugmyndar er rétt ad fram fari forathugun a verkefninu,
p.e. metid sé lauslega umfang pess, liklegur arangur, leitad
sé alits fagfélks o.fl.




Skilgreining
Sé hugmynd talin &litleg er verkefnid skilgreint, afmarkad
og greint i verkpeetti. Oft er heppilegt ad skoda pad i ljosi
spurninga:

- hvert er markmidid med verkefninu?
- hvad er atlunin ad gera?

- hvad er unnt ad gera?

Oflun upplysinga og nyrrar pekkingar
brounarverkefni skal byggja, eftir pvi sem kostur er, &
reynslu og rannséknum annarra. Pa parf oft ad leita frekari
upplysinga i fagritum, sekja fyrirlestra eda freedast um
efnid med 6drum heetti.

Aetlunargerd/skipulagning
Verkefni parf ad afmarka midad vid markmid, adsteedur og
metnad. Gera parf itarlega asetlun um alla peetti verkefnisins:

- timi, vinna og fé
- efnividur, hjalpargdbgn og adstada
- hver a ad framkvaema hvern tiltekinn verkpatt og hvenser

- hvada adferdir eiga best vid til gagnadflunar

Stjérn prounarverkefnis er oftast i hondum leikskélastjora
eda einhvers Ur hopi starfsmanna. Stundum er p6 askilegt,
jafnvel naudsynlegt, ad leita utanadkomandi leidsagnar,
ymist vegna faglegra leidbeininga, verkstjornar eda
umsjonar.

Framkveemd
i framkveemd verkefnis skal fylgst vel med hvort allir
peettir pess séu i samraemi vid gerda asetlun. Komi fram
veruleg fravik parf ad beaeta ar pvi sem Grskeidis hefur
farid. Stundum parf p6 ad endurskoda upphaflega aztlun.



Skyrsla og mat
begar prounarverkefni er lokid skal skila skyrslu par sem
verkefninu og nidurstédum pess er lyst og arangur pess
metinn. Naudsynlegt er ad gera Uttekt & peim arangri sem
néost hefur, p.e. ad sannprofa hvort og ad hve miklu leyti
markmidum verkefnisins hefur verid naé. \

Kynning . En .
Leerdém, sem draga méa af prounarstarfi, ber ad vardveitgsity

- fyrirlestur

- skyrslugerd

-  myndbanda- eda ljdésmyndasyning
- kynning a Netinu

- syning & namsgdgnum lIl
]

Endanlegt mat & arangri prounarverkefnis birtist i pvi i hve
rikum meeli pad beetir og audgar starf i leikskélum.
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